KURZINFO DER BERUFS- UND LAUFBAHNBERATUNG AARGAU

FUR DIE ELTERN
. 0BERSTUFE

Im nachsten Schuljahr wird die Berufswahl fiir lhre Tochter oder lhren Sohn zu einem wichtigen Thema. Der
Entscheid fiir einen bestimmten Bildungsweg wird nicht von heute auf morgen fallen. Die Berufswahl ist
vielmehr ein langerer Prozess, der bereits in der zweiten Oberstufe einsetzt.

Sie konnen lhr Kind also bereits jetzt tatkraftig unterstitzen und mithelfen, dass es sich in ersten kleinen
Schritten mit diesem Thema befasst. Gerade in der 2. Oberstufe besteht noch genligend Raum und Zeit, sich
ohne Druck mit seinen Berufswinschen auseinanderzusetzen. Die Berufswahl bietet Ihnen und lhrem Kind die
spannende Chance, gemeinsam die vielfaltige Berufswelt zu erkunden. Hierzu ein paar Tipps:

e Wahrend der Berufswahlphase sind Sie wichtige Gesprachspartner fur lhre Tochter resp. Ihren Sohn.
Nehmen Sie sich daher Zeit und sprechen Sie zusammen uber die moglichen Berufsideen. Lassen Sie da-
bei genlgend Raum fur Traume, scheuen Sie sich jedoch auch nicht, Ihre eigenen Vorstellungen und Vor-
schlage einzubringen.

e Gehen Sie gemeinsam mit Ihrem Kind in ein Info-Zentrum. Hier finden Sie alle nétigen Unterlagen Uber
Berufe und Ausbildungen. Es gibt auch Videos und DVDs, die lhnen die Berufswelt anschaulich naher brin-
gen koénnen. Unsere Fachpersonen helfen lhnen, sich im Info-Zentrum zurechtzufinden.

e Lohnenswert ist auch die Teilnahme an Berufs-Infoveranstaltungen. Solche Anlasse vermitteln wichtige
und unkomplizierte Einblicke in verschiedenste Berufe und Betriebe. Das Angebot Uber die Veranstaltun-
gen in lhrer Region finden Sie im Internet (www.ag.berufsvorbereitung.ch).

e Besuchen Sie zusammen eine Ausbildungsmesse. Auch dort stellen sich jeweils zahlreiche Branchen und
Betriebe vor. Diskutieren Sie das Gehorte und Erlebte zu Hause mit lhren Kindern. Auf diese Weise helfen
Sie ihnen, die Informationen zu verarbeiten und einzuordnen.

e Nutzen Sie die Moglichkeiten des Internets. Auf www.berufsberatung.ch beispielsweise finden Sie eine
grosse Fulle von Informationen zum Thema Berufswahl. Lassen Sie sich davon inspirieren.

In der dritten Oberstufe wird das Thema Berufswahl dann auch in der Schule aufgenommen. Unter anderem
besucht lhre Tochter oder Ihr Sohn mit der Klasse unser Info-Zentrum. Hier lernen die Jugendlichen die Infor-
mationsmaoglichkeiten kennen und werden ausserdem Uber unsere Beratungsangebote informiert.

Sie als Eltern werden danach von uns zu einem Elternabend eingeladen. Wir informieren Sie unter anderem
Uber unsere Dienstleistungen, Uber das Vorgehen bei der Lehrstellensuche, Uber mogliche Zwischenlésungen
und Uber Ihre Rolle als Vater oder Mutter bei der Berufswahl.

Wir freuen uns auf eine gute und interessante Zusammenarbeit mit lhnen!

Weitere Infos: Berufs- und Laufbahnberatung: www.beratungsdienste-aargau.ch
Berufsinfoveranstaltungen: www.ag.berufsvorbereitung.ch
Berufsschau Lenzburg: 8. — 13.9.2009 www.ab09.ch
Tochtertag 2009: 12. November 2009 www.tochtertag.ch
Schnupperlehren: www.ag.ch/lena

Alle unsere Angebote sind offentlich und kostenlos. Marz 2009

Berufs- und Laufbahnberatung

Beratungsdienste fiir Ausbildung blb@bdag.ch
und Beruf Aargau www.beratungsdienste-aargau.ch



