KURZINFO DER BERUFS- UND LAUFBAHNBERATUNG AARGAU

ICH INFORMIERE MICH
UBER DIE BERUFSWELT

Wer sich gut und intensiv tiber die Berufs- und Arbeitswelt informiert, hat es mit der Berufswahl einfacher.
Die nachfolgende Zusammenstellung gibt dir Ideen, wie du zu Informationen uber die Berufswelt kommst.

BERUFSEINBLICKE, GESPRACHE MIT BERUFSLEUTEN

Besuche den Arbeitsplatz von Vater, Mutter, Bruder oder Schwester.

Lass Verwandte und Freunde von ihrem Beruf und ihrer Ausbildung erzahlen. Vielleicht ist auch in ihrem
Betrieb ein Arbeitsplatzbesuch moglich.

Nimm an Berufsbesichtigungen teil

Die Berufs- und Laufbahnberatung organisiert Berufsbesichtigungen und Informationsanlasse Uber Berufe
und weiterfuhrende Schulen. Viele Schulen, Betriebe und Lehrwerkstatten fihren von sich aus Betriebsbe-
sichtigungen durch. Informationen erhaltst du

- unter www.berufsberatung.ch/infoveranstaltungen

- in den regionalen Zeitungen

- durch die Klassenlehrperson

- im Internet (z.B. www.schnuppertag.ch)

Besuche Gewerbeausstellungen, Berufsschauen und Messen

Besuche «Tage der offenen Tire» in Betrieben und Schulen
Beachte dazu die Anzeigen in den Zeitungen sowie die Anschlagbretter im Info-Zentrum der Berufs- und
Laufbahnberatungsstellen und in deiner Schule.

Mach eine Schnupperlehre
Falls du dich bereits gut Uber einen Beruf informiert hast und dein Interesse daran gross ist, ist eine
Schnupperlehre sinnvoll. (Siehe auch Kurzinfo «Schnupperlehre — wann, wie, wo?»)

SCHRIFTLICHE INFORMATIONEN, MEDIEN

Die Info-Zentren der Berufs- und Laufbahnberatungsstellen bieten eine Fllle von Informationsmaterial an,
welches zum Teil ausgeliehen werden kann:

- Ubersichten (Berufswahlbiicher)

- Beschreibungen von Berufen, Aus- und Weiterbildungen

- Videos/DVDs Uber Berufe

- Informationen zu Zwischenlésungen

- Beschreibungen von weiterfihrenden Schulen

Tageszeitungen veroffentlichen Artikel Uber Berufswahlthemen.
Radio und Fernsehen strahlen Sendungen zu berufskundlichen Themen aus.

Auch im Internet gibt es sehr viele Informationsmaoglichkeiten zum Thema Berufswelt. Zum Beispiel unter
www.berufsberatung.ch. Weitere Links findest du in der Kurzinfo «Surfer aufgepasst! Links zur Berufswahl»
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